- Eksttremalno
Droga Krzyzowa
Tarnow - Plesna - Kozieniec

PRZEBIEG TRASY

Kosciot Sw. Rodziny w Tarnowie — Nowodworze — Radlna —
Swiebodzin — Woznicza — Plesna — Lubinka — Wréblowice —
Zakliczyn — Wesotow — Filipowice — Piaski Druzkéw — Czchow-
Zapora — Kosciot w Czchowie na Koziencu

Poczatkowo trasa bedzie wiodta wzdtuz czerwonego szlaku
rowerowego, az do stacji kolejowej w Ktokowej. Nastepnie trasa
bedzie prowadzi¢ niebieskim szlakiem rowerowym do Plesnej.
W Plesnej rozpocznie sie zolty szlak pieszy, ktorym bedziemy
podazali az do okolic Lubinki. Po opuszczeniu zéitego szlaku
udamy sie przez Lubinke do Wroblowic i Zakliczyna. Z Zakliczyna
trasa bedzie wiodta wzdiuz niebieskiego szlaku rowerowego, ktory
opuscimy dopiero w Czchowie przed zaporg. Po przejsciu na drugq strone
zapory udamy sie na prawo. Po minieciu klubu (Akropol, SpaceClub)
skrecimy w pierwszg uliczke w lewo, ktéra pnac sie w gdére wzniesienia,
zaprowadzi nas do kosciota w Czchowie na Koziencu.

Dlugosc¢ trasy: 46 km
Suma podejsc¢: 834 m
Ostatnia aktualizacja: 21.03.2023

Ponizszy opis zawiera wskazowki dotyczace przebiegu trasy.

I znakiem wykrzyknika oraz podkresleniem oznaczono miejsca, w
ktorych nalezy zwroéci¢ szczegolng uwage, aby nie pomyli¢ drogi.
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ZASADY PORUSZANIA SIE W TRAKCIE DROGI KRZYZOWE]J

Z myslg o bezpiecznym przebyciu trasy drogi krzyzowej przygotowaliSmy
kilka zasad, do ktorych zalecamy sie stosowac:

1. W czasie drogi krzyzowej poruszamy sie w zwartych, nie wiekszych
niz 10 osdb, grupkach.

2.Kazda osoba w grupie ma zatozone elementy odblaskowe

(w widocznym miejscu — np. na ramieniu).

. Osoba idaca na koncu grupy pilnuje, aby nikt nie zostat w tyle.

4. Po drogach gdzie nie ma chodnika poruszamy sie lewg strong jezdni
(tak by widzie¢ nadjezdzajace z naprzeciwka pojazdy). Idziemy
gesiego. Nie formujemy kolumny!!! Osoba idqca z przodu trzyma
zapalong latarke z biatym Swiattem. Osoba idaca z tylu réwniez
trzyma latarke z biatym Swiattem.

5. Podczas czytania rozwazan kolejnych stacji Drogi Krzyzowej oraz
innych postojow zatrzymujemy sie w miejscu bezpiecznym, w taki
sposob, by nie utrudnia¢ przemieszczania sie innym osobom.

(€Y

W trakcie Ekstremalnej Drogi Krzyzowej obowigzuje Reguta Milczenia.
Obowigzuje ona od momentu rozpoczecia EDK, czyli od chwili wyruszenia
na trase. Uszanuj prawo innych uczestnikdéw do gtebokiego przezywania
Misterium Drogi Krzyzowej, dzieki mozliwosci spotkania z Bogiem w ciszy
i skupieniu. Zwrd¢ uwage osobom tamigcym tq regute.

W razie niebezpiecznej sytuaciji na trasie...

Ze wzgledu na przebieg tras EDK, czesto to Ty bedziesz jedyng osobg,
ktéra bedzie mogta pomdc innej osobie. Dlatego nie wahaj sie
zareagowac gdy widzisz ze kto$ ma problemy. W szczegdlnosci przerwij
zasade milczenia i udziel pomocy, jezeli:

e ktos$ ulegt wypadkowi lub nagtemu zachorowaniu;

e kto$ lezy lub siedzi bez ruchu;

e kto$ ma problemy z chodzeniem, oddychaniem, itp;
e kto$ nadaje sygnat ratunkowy.

Jezeli znajdziesz sie w takiej sytuacji po pierwsze upewnij sie, ze
Tobie nie zagraza niebezpieczenstwo, a nastepnie zacznij udzielaé
pomocy. Jezeli sytuacja przekracza Twoje umiejetnosci, wezwij pomoc
dzwonigc na numer ratunkowy 112.
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POSZCZEGOLNE ODCINKI TRASY

Tarnéw, Kosciét Sw. Rodziny (miejsce startu)

1. Po wyjsciu z kosciota sw. Rodziny skrecamy w prawo i kierujemy sie
ulicg Krakowskg w strone parku i dworca PKS.

2. Na wysokosci dworca PKS przechodzimy na drugq strone ulicy
Krakowskiej (czyli powinniSmy sie znalez¢ po tej samej stronie, co
dworzec PKS). Od tego miejsca do stacji kolejowej
w Swiebodzinie trasa biegnie wzdluz czerwonego szlaku
rowerowego.

3. Mijamy dworzec i idziemy ulicg Krakowska w kierunku wiaduktu
kolejowego (pod ktorym przechodzimy). Na pierwszych swiattach za
wiaduktem skrecamy w lewo w ulice Przemystowg i maszerujemy do
przejécia przez tory kolejowe (UWAGA! PROSIMY ZACHOWAC
SZCZEGOLNA OSTROZNOSC PRZECHODZAC PRZEZ TORY).
Przechodzimy przez tunel pod wiaduktem i drogq asfaltowg udajemy
sie w kierunku widocznego nasypu kolejowego i drugiego wiaduktu.

I. STACJA - POMIEDZY WIADUKTAMI

4. Przechodzimy przez tunel pod wiaduktem i idziemy drogq asfaltowg
prowadzacq wzdiuz nasypu kolejowego (po prawej, nieco dalej od
drogi). Docieramy do rozwidlenia z kapliczkg przy nasypie wiaduktu
drogi ekspresowej E4. Na rozwidleniu udajemy sie w prawo,
nastepnie przechodzimy pod wiaduktem drogi ekspresowej i
docieramy do kolejnego rozwidlenia na ktérym skrecamy w prawo (w
droge ktéora wraca w kierunku toréw). Wcigz idziemy czerwonym
szlakiem rowerowym.

5. Maszerujgc napotkamy dwa boiska sportowe. Pierwsze (orlik)
mijamy po prawej stronie, a po dotarciu do kolejnego (trawiaste)
przechodzimy przez tory kolejowe na przejezdzie (przed boiskiem) -
w tym miejscu konczy sie droga asfaltowa. Po przejsciu przez tory
skrecamy w lewo, w droge polng biegnacgq wzdtuz nasypu
kolejowego.

6. Po przejsciu okoto 900m docieramy do kolejnego przejazdu i znéw
przechodzimy przez tory. Kilkanascie metrow za przejazdem zacznie
sie droga asfaltowa (bedzie takze znak ze znakiem szlaku - nie
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dajmy sie zmyli¢ nie skrecamy w prawo w zadng droge polng).
Idziemy za drogq asfaltowg okoto 150m do skrzyzowania (z drogq
asfaltowg po prawej). Na tym skrzyzowaniu skrecamy w prawo i
idziemy wzdtuz drogi - m.in. przechodzimy nad przepustem. Po
dotarciu do kolejnego skrzyzowania skrecamy w lewo i udajemy sie
w kierunku duzego trzypietrowego budynku mieszkalnego (Dom
Opieki Spotecznej w Nowodworzu).

II. STACJA - DOM OPIEKI SPOLECZNEJ W NOWODWORZU

7.

Przy Domu Opieki Spotecznej skrecamy w prawo w droge asfaltowaq,
ktéra zaprowadzi nas do centrum Radlnej. Po dotarciu do
skrzyzowania z drogg gtdwng (,,znak STOP”) skrecamy w prawo.
Nastepnie podgzamy wzdtuz drogi gtdéwnej (nigdzie nie skrecajac), az
do kosciota w Swiebodzinie. (UWAGA! BRAK CHODNIKA DLA
PIESZYCH NA NIEKTORYCH ODCINKACH DROGI, PROSIMY O
ZACHOWANIE SZCZEGOLNEJ OSTROZNOSCI).

III. STACJA - KOSCIOt W SWIEBODZINIE

8.

10.

Mijamy koéciét w Swiebodzinie i maszerujemy droga wzdtuz linii
kolejowej, az do stacji kolejowej w Kitokowej. W tym miejscu
konczy sie czerwony szlak rowerowego! Od tego miejsca
trasa bedzie prowadzi¢ wzdluz niebieskiego szlaku
rowerowego do Plesnej (oznaczenia pojawiq sie kawalek za
stacja kolejowq).

Mijamy stacje kolejowg w Ktokowej (nie przechodzimy przez most,
ktéory mamy po prawej!) i idziemy drogq asfaltowa wzdiuz tordéw
(trzymajac sie niebieskiego szlaku rowerowego). Podgzajgc wzdtuz
drogi przechodzimy dwukrotnie (na odcinku okoto 150 m) przez tory
kolejowe. Trasa biegnie ciagle wzdluz niebieskiego szlaku
rowerowego!

Okoto 100-150 m za drugim przejsciem przez tory bedzie droga
W prawo, prowadzgca na most - nie skrecamy w nig, idziemy prosto.
Po kolejnych 300 m droga bedzie ostro zakreca¢ w prawo (prawie 90
stopni). Na skrzyzowaniu na zakrecie (obok starego sklepu
spozywczego) idziemy w prawo. Maszerujemy, trzymajac sie drogi,
ktéra biegnie wzdtuz rzeki Biatej (rzeke mamy po prawej).
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11.

12.

13.

14,

Po dotarciu do drewnianego przystanku skrecamy za nim
w prawo. Idac drogq dotrzemy do kfadki dla pieszych, przez ktérg
prowadzi niebieski szlak rowerowy, ale nie przechodzimy na
drugg_ strone rzeki tylko idziemy dalej prosto. Schodzimy

z niebieskiego szlaku rowerowego!!!

Podgzajac droggq wzdtuz rzeki dotrzemy do boiska, ktdre mijamy
i skrecamy za nim w prawo. W tym miejscu rozpoczyna sie zotty
szlak. Od tego momentu trasa przebiega zo6ttym szlakiem
pieszym.

Przechodzimy przez most, a nastepnie przez tory (i idziemy
w kierunku widocznego kosciota).

Po dotarciu do rozwidlenia, na ktorym znajduje sie krzyz, a po lewej
baner ,,Metalex”, skrecamy w lewo. Docieramy do Urzedu Gminy.

IV. STACJA - URZAD GMINY PLESNA

15.

16.

17.

18.

Mijamy Urzad Gminy PlesSna po naszej lewej stronie. Obok urzedu
znajduje sie budynek szkoty, przy ktorym przechodzimy na pasach
na druggq strone drogi. Na wysokosci szkoty skrecamy w droge
prowadzgcq na prawo (droga jest przed przejsciem dla pieszych, nie
sugerowac sie znakiem , droga bez przejazdu”).

Idziemy droggq w gére do konca asfaltu, a nastepnie skrecamy
w Sciezke prowadzacqg do lasu. Idziemy przez las mijajac cmentarz
wojenny i krzyz milenijny (300 m od cmentarza). Trasa nadal
biegnie zo6ttym szlakiem dla pieszych - oznaczenia szlaku na
drzewach.

Idziemy caty czas wzdtuz zéttego szklaku, ktéry bedzie prowadzit
drogg biegngcq skrajem lasu. Po pewnym czasie (asfalt przejdzie
w droge szutrowq) dotrzemy do krzyza na lekkim wzniesieniu (po
prawej stronie).

Mijamy krzyz i dalej podgzamy zéitym szlakiem. Po dotarciu do
skrzyzowania (oznaczenia ostrego skretu, dom po prawej stronie i

stup elektryczny o numerze 29 - zarosniety tujami) udajemy sie na

wprost w droge zwirowa, ktdora przebiega obok domu (dom mijamy

po naszej prawej). Droga biegnie nadal z6ttym szlakiem pieszym. Po

okoto 200 m od stupa dotrzemy do skrzyzowania z drogq po naszej
lewej (nie skrecamy) - idziemy droggq na prawo i do géry. Po

Tarnow — Plesna Kozieniec EDK-Tarnow Strona5z12



V.

kolejnych 200 m zétty szlak pieszy skreci przed zabudowaniami w
lewo, my natomiast udajemy sie prosto (Zéity szlak pieszy od
tego miejsca przestaje obowiazywacd.), drogg szutrowg ktora
przejdzie w droge asfaltowa.

19. Docieramy do skrzyzowania z drogq asfaltowq, przechodzimy przez
nig i idziemy dalej prosto drogq polng (wzdtuz linii wysokiego
napiecia).

20. Schodzimy do dna doliny (az napotkamy strumien). Krotko idziemy
wzdtuz niego (majac go po prawej rece), az napotkamy na naszej
drodze kolejny mniejszy strumyk.

21.Przechodzimy przez mniejszy strumyk i idziemy jeszcze okoto 15
krokéw wzdtuz szerszego strumienia. Nastepnie skrecamy w prawo o
90 stopni, przechodzimy przez szerszy strumien i idziemy prosto do

drogi prowadzgacej w gore do lasu (charakterystyczny wawoéz
ktorym wiedzie droga w gdére wzniesienia). Jesli giowny
strumien okaze sie ciezki do pokonania i wybrana zostanie inna
tatwiejsza trasa, upewnij sie ze kontynuujesz przemieszczanie sie z
miejsca w ktorym bys ten strumien przekroczyt normalnie wg opisu.

22.1dziemy drogg przez las w gore, az do napotkania (prawie tak
szerokiej jak ta ktorg sie poruszamy) drogi prowadzacej w prawo i
ostro w gore. Wychodzimy nig do lesnego placu (okresowego sktadu
drewna). Na placu skrecamy w prawo i idziemy do widocznego
szlabanu. Za szlabanem skrecamy w prawo na droge asfaltowa.

STACJA - CMENTARZ WOJENNY NR 189 - LUBINKA

23.Idziemy drogq asfaltowg przez okoto 2 km mijajac m.in. krzyz i
kapliczka, wyciag narciarski ,Lubinka”. Po dotarciu do skrzyzowania z
drogq polng z lewej strony (droga asfaltowa bedzie skrecaé¢ w
tym_ miejscu w prawo pod katem prawie 90 stopni i
jednoczesnie opadaé ostro w dét), skrecamy w droge polng w
lewo - bedziemy kierowac sie w dét do dna doliny. Na skrzyzowaniu z
drogg polng_(szutrowg), na ktéorym mamy skreci¢ w lewo bedzie
widoczne w niewielkiej odlegtosci skrzyzowanie linii energetycznych.

24.Po przejsciu okoto 50-100 m napotkamy rozwidlenie, na ktérym
udamy sie w prawo.
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VI.

25.

26.

Na kolejnym napotkanym rozwidleniu (jedna z drég skreca w prawo,
a druga pikuje ostro w dot) kierujemy sie w lewo i w dot -
ewentualnie za zakretem po lewej stronie jest tagodniejsze zejscie.
Nie idziemy w strone domu widocznego po prawej stronie — Slepa
droga!

Schodzac w doét (droga wytozona betonem tak aby mogty jechad
samochody) po okoto 150 m docieramy do rozwidlenia, na ktérym
kierujemy sie w prawo, idac drogg gruntowg wsrdd starych drzew.
Po kolejnych 80 m docieramy do domu z cegty, przy ktorym
kierujemy sie tukiem w lewo. Idac w dét kretg drogg docieramy do
skrzyzowania z drogq asfaltowa.

STACJA - PRZY STRUMIENIU

27.

28.
29.

30.

31.

Po dotarciu do drogi asfaltowej na skrzyzowaniu idziemy na wprost
przechodzac przez drewniany mostek nad strumieniem i kierujemy
sie w gore wzniesienia drogq polng. Na pierwszym rozwidleniu okoto
100 m za zabudowaniami skrecamy w prawo i idziemy do kolejnego
rozwidlenia. Na nim rowniez kierujemy sie w prawo i w doét (a nie
w gore i na szczyt wzniesienia). Nastepnie maszerujemy wzdtuz
drogi, az do napotkania drogi asfaltowej.

Po dotarciu do drogi asfaltowej kierujemy sie nig na prawo i w doét.

Idziemy caty czas drogq asfaltowg, az do skrzyzowania (na ktorym
znajduje sie sklep spozywczy ,,Malinka” we Wrdblowicach). Na
skrzyzowaniu udajemy sie w lewo drogq asfaltowg do Zakliczyna.
UWAGA! BRAK CHODNIKA DLA PIESZYCH NA NIEKTORYCH
ODCINKACH DROGI, PROSIMY O ZACHOWANIE SZCZEGOLNEJ
OSTROZNOSCI

Mijamy sklep, a nastepnie remize OSP we Wrdblowicach (po prawej
stronie drogi).

Przechodzimy prosty odcinek drogi o dtugosci okoto 600 m, na korcu
ktérego bedzie most, a zaraz za nim zakret w prawo. Nastepnie
pokonujemy kolejng prostg o dtugosci okoto 600 m, ktéra zakonczy
sie ostrym zakretem w lewo (przy wale przeciwpowodziowym, okoto
150 m przed znakiem Lustawice).

VII. STACJA - OSTRY ZAKRET (W LEWO) ZA MOSTEM WE
WROBLOWICACH
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32. Maszerujemy wzdiuz drogi gtdwnej do ronda w Zakliczynie, ktére jest
potozone obok stacji benzynowej.

33.Na rondzie w Zakliczynie wybieramy drugi zjazd (liczac zaréwno od
lewej, jak i od prawej) prowadzacy do rynku (ulica Malczewskiego).

34.Rynek w Zakliczynie przecinamy ,na ukos” (wzdtuz przebiegajqcej
przez niego ulicy Malczewskiego) i po dotarciu do prawego
naroznika, juz ulicgq Mickiewicza, idgqc na wprost, docieramy do
kosSciota sw. Idziego Opata.

VIII. STACJA - KOSCIOL SW. IDZIEGO OPATA W ZAKLICZYNIE

35.Po opuszczeniu terenu przykoscielnego kierujemy sie na prawo
wzdtuz drogi. Od tego miejsca do zapory w Czchowie trasa biegnie
wzdtuz niebieskiego szlaku rowerowego.

36. Mijamy przystanek PKS, znajdujacy sie po lewej stronie drogi oraz
tablice (50 m za przystankiem) z zaznaczonym skretem w lewo do
miejscowosci ,,Stroze” (nie skrecamy! Idziemy prosto). Docieramy
do zakretu w prawo, za ktérym po prawej stronie drogi znajduje sie
figura (okoto 150-200 m od znaku ,Str6ze”).

37.Mijamy figure i idziemy prosto drogg. Na rozwidleniu (bedzie zaktad
i zbiornik po prawej) drogi okoto 100 m od figury skrecamy w lewo.
Nadal podazamy niebieskim szlakiem rowerowym (uwaga
tabliczki oznaczajace szlak sag sfatygowane i wyblakte).

38. Maszerujgc dotrzemy do skrzyzowania z drogq po lewej na ktérym
jest znak ,przystanek autobusowy” - nie skrecamy w lewo idziemy
prosto. Idac dalej docieramy do miejsca, gdzie droga przecina wat
przeciwpowodziowy i wkracza na teren nie chroniony przed zalaniem.
Droga po terenie nie chronionym biegnie przez okoto 200 m i wraca
za wat.

IX. STACJA - W MIEJSCU PIERWSZEGO PRZECIECIA DROGI Z
WALEM

39. Maszerujemy  do kolejnego przeciecia  drogi z walem
przeciwpowodziowym (za okoto 1 km - gdzie droga z terenu
chronionego bedzie wkraczac na teren nie ostoniety przed zalaniem).

40. Maszerujemy po terenie nie chronionym przed zalaniem przez okoto
600 m, po czym droga znéw wkroczy na teren chroniony. Okoto
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41.

42.

43.
44,

100 m od watu (juz na terenie chronionym) dotrzemy do
skrzyzowania (mostek po lewej) na ktéorym skrecamy w prawo.

Docieramy do skrzyzowania z drogq asfaltowga po prawej (przy
skrzyzowaniu dom nr 94) - idziemy na lewo.

Idac wzdtuz drogi asfaltowej docieramy do skrzyzowania z drogq po
prawej i kapliczkg posrodku ,skrzyzowania” pod drzewami.

Skrzyzowanie opuszczamy Kierujgc sie drogq na lewo.

Po dotarciu do skrzyzowania z drogg gtowng (po lewej koscidt
w Filipowicach, po prawej mostek), skrecamy w prawo - na mostek
i dalej prosto.

X. STACJA - ZA MOSTKIEM

45,

46.

Maszerujemy do kaplicy w miejscowosci Piaski Druzkow wzdtuz drogi
gtdwnej po drodze mijajgc m.in. cmentarz w Filipowicach i przeprawe
promowa.

Docieramy do kaplicy (kosciota) w miejscowosci Piaski Druzkow.

XI. STACJA - PRZY KAPLICY W MIEJSCOWOSCI PIASKI DRUZKOW

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Kaplice mijamy (po naszej lewej stronie) i nadal podazamy wzdtuz
drogi — lekko w dot, a nastepnie zakret w lewo.

Za zakretem napotykamy skrzyzowanie i przystanek autobusowy.
Przy przystanku skrecamy w prawo.

Idac wzdtuz drogi docieramy do zapory w Czchowie, przez ktérg
przechodzimy na drugq strone. W_tym momencie schodzimy
z niebieskiego szlaku rowerowego!!!

Il Po przejsciu przez zapore docieramy do drogi gtéwnej (droga
krajowa nr_75). Uwaga miejsce bardzo niebezpieczne!!!
Przechodzimy na drugg_strone ulicy (przejscie dla pieszych na lewo
od zapory).

Po przejsciu na drugq strone ulicy kierujemy sie w prawo. Mijamy
budynek klubu Akropol (Space Club) i skrecamy w pierwszg uliczke
w lewo.

Droga bedzie sie wznosi¢c. Po napotkaniu znaku ,,ograniczenie
predkosci do 30 km/h”, po prawej zobaczymy kapliczke umieszczong
na prywatnej posesji.

XII. STACJA - PRZY KAPLICZCE
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53. Idziemy wzdiuz drogi asfaltowej w gore, az do rozwidlenia drég
(skrzyzowanie z ulicg Gaweddowk, krzyz za ogrodzeniem).

XIII. STACJA - NA ROZWIDLENIU

54. Na rozwidleniu (skrzyzowanie ulic z tablicg ,,Gawedowka”) skrecamy
w lewo.

55. Po okoto 300 m dotrzemy do kolejnego skrzyzowania (z drogg
gtdwng), na ktorym skrecamy w lewo (w ulice Trawniki). Nastepnie
idziemy caty czas prosto wzdluz drogi gtownej, az dotrzemy do
koSciota w Czchowie na Koziencu (na skrzyzowaniu ze znakiem
,Bedzieszyna 2” nie skrecamy, idziemy dalej droga gtdwng na
prawo)

XIV. STACJA - KOSCIOt W CZCHOWIE NA KOZIENCU

TARNOW
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